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ПРОГРАММА 29 ИЮЛЯ — 1 АВГУСТА 2020  
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IRONSTAR KALININGRAD 2020 
ПРОГРАММА 29 ИЮЛЯ — 1 АВГУСТА 2020  
SCHEDULE FOR JULY 29 — AUGUST 1, 2020

среда, 29 июля 2020 / wednesday, july 29th 2020

Видео с брифингом для участников IRONSTAR SPRINT и 113 загружено на YouTube канал IRONSTAR
IRONSTAR SPRINT и 113 briefing video is uploaded to IRONSTAR YouTube channel

 Четверг, 30 июля 2020 / thursday, july 30th 2020

15:00 20:00 Информационный центр IRONSTAR
IRONSTAR information center

Зеленоградск, пл. Роза Ветров
Zelenogradsk, Rosa Vetrov square

15:00 20:00 Спортивная выставка-ярмарка ЭКСПО
EXPO and IRONSTAR merchandise store

15:00 20:00 Технический сервис велосипедов
Bike technical sevice

15:00 20:00

Регистрация и выдача стартовых пакетов IRONSTAR 
SPRINT, IRONSTAR 113, IRONLADY, STARKIDS
IRONSTAR SPRINT, IRONSTAR 113, IRONLADY, STARKIDS 
race kit pick-up

пятница, 31 июля 2020 / friday, july 31st 2020

9:00 20:30 Информационный центр IRONSTAR
IRONSTAR information center

Зеленоградск, пл. Роза Ветров
Zelenogradsk, Rosa Vetrov square»

9:00 20:30 Спортивная выставка-ярмарка ЭКСПО
EXPO and IRONSTAR merchandise store

9:00 20:30 Технический сервис велосипедов
Bike technical sevice

9:00 20:30 Выдача стартовых пакетов IRONSTAR SPRINT & 113 
IRONSTAR SPRINT, 113 race kit pick-up

9:00 16:00 Выдача стартовых пакетов IRONLADY
IRONLADY race kit pick-up

14:00 21:00
Открыта транзитная зона. Постановка велосипедов. 
Сдача мешков BIKE/RUN
Transition area is open. Bike Check-in. BIKE/RUN bags Check-in

Зеленоградск, 
парковка Городского Парка
Zelenogradsk, Parking of a City Park

15:30 17:30 Работа камер хранения и раздевалок
Storage and changing room working hours Зеленоградск, пл. Роза Ветров

Zelenogradsk, Rosa Vetrov square
16:30 17:20 Забег IRONLADY

IRONLADY race 

17:00 21:00 Pasta Party (навынос)
Pasta Party (takeaway)

Ресторан Облака, 
Променад Зеленоградска
Oblaka restaurant, Zelenogradsk promenade

17:30 Церемония награждения победителей забега IRONLADY
Award Ceremony IRONLADY

Зеленоградск, пл. Роза Ветров
Zelenogradsk, Rosa Vetrov square

суббота, 1 августа 2020 / saturday, august 1st 2020

6:00 16:30 Информационный центр IRONSTAR
IRONSTAR information center

Зеленоградск, пл. Роза Ветров
Zelenogradsk, Rosa Vetrov square

6:00 16:30 Спортивная выставка-ярмарка ЭКСПО
EXPO and IRONSTAR merchandise store

6:00 16:30 Работа камер хранения и раздевалок
Storage and changing room working hours

6:00 6:45 Открыта транзитная зона. Постановки велосипедов нет!
Transition open. NO Bike сheck-in!

Зеленоградск, 
парковка Городского Парка
Zelenogradsk, Parking of a City Park

6:00 15:00 Перекрытие автомобильных дорог
Road traffic limitations and roads closure

Зеленоградск
Zelenogradsk

 6:45 Открытие стартовых кластеров IRONSTAR 113
IRONSTAR 113 start claster open

Зеленоградск, пл. Роза Ветров, пляж
Zelenogradsk, Rosa Vetrov square, beach

7:00 Старт Элита и All-Stars IRONSTAR 113
Elite and All-Stars start IRONSTAR 113 

7:10 Старт возрастные группы IRONSTAR 113 номера 1-149
AG start IRONSTAR 113 race number 1-149

7:20 Старт возрастные группы IRONSTAR 113 номера 150-299
AG start IRONSTAR 113 race number 150-299

7:30 Старт возрастные группы IRONSTAR 113 номера 300-449
AG start IRONSTAR 113 race number 300-449

7:40 Старт возрастные группы IRONSTAR 113 номера 450-600
AG start IRONSTAR 113 race number 450-600

7:50 Старт эстафетных команд IRONSTAR 113 
Relay teams start IRONSTAR 113 

11:00 Финиш лидера IRONSTAR 113 
First finisher IRONSTAR 113 

Зеленоградск, пл. Роза Ветров
Zelenogradsk, Rosa Vetrov square

12:45 Открытие стартовых кластеров IRONSTAR SPRINT
IRONSTAR SPRINT start claster open

Зеленоградск, пл. Роза Ветров, пляж
Zelenogradsk, Rosa Vetrov square, beach

13:00 Старт Элита и All-Stars IRONSTAR SPRINT 
Elite and All-stars start IRONSTAR SPRINT 

13:05 Старт возрастные группы IRONSTAR SPRINT 
AG start IRONSTAR SPRINT 

13:10 Старт эстафетных команд IRONSTAR SPRINT
Relay teams start IRONSTAR SPRINT

14:00 Финиш лидера IRONSTAR SPRINT
IRONSTAR SPRINT first finisher

Зеленоградск, пл. Роза Ветров
Zelenogradsk, Rosa Vetrov square

14:45 18:00 Выдача велосипедов из транзитной зоны
Bike Check-out

Зеленоградск, 
парковка Городского Парка
Zelenogradsk, Parking of a City Park

15:30 Закрытие финиша IRONSTAR SPRINT
IRONSTAR SPRINT last finisher

Зеленоградск, пл. Роза Ветров
Zelenogradsk, Rosa Vetrov square

16:00 Закрытие финиша IRONSTAR 113
IRONSTAR 113 last finisher

16:00 17:00 Церемония награждения IRONSTAR SPRINT 
Award Ceremony IRONSTAR SPRINT

17:00 18:00 Церемония награждения IRONSTAR 113 
Award Ceremony IRONSTAR 113 


