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1. Сроки и место проведения 

Соревнования проводятся 07 августа 2026 года по адресу: г. Москва, 

Крылатское, 2, Гребной канал. 

 

2. Организаторы мероприятия 

Общее руководство проведением соревнований осуществляет ООО 

«Федерации триатлона России» и ООО «Архитектура спорта». 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на ООО 

«Архитектура спорта» и главную судейскую коллегию. 

Директор мероприятия: Шейкин В.А., г. Москва. 

Главный судья соревнований: Гусев Денис Евгеньевич, г. Новомосковск. 

Главный секретарь: Чулкова Анастасия Александровна, г. Москва. 

Технический делегат: Обыденная Ирина Александровна, г. Москва. 

 

3. Требования к участникам и условия допуска 

Допуск участников соревнований, в соответствии с положением 

всероссийских спортивных мероприятиях по триатлону «Детский Кубок ФТР» на 

2026 год. 

К участию в мероприятиях допускаются дети от 4 до 14 лет включительно, 

подавшие предварительную заявку на участие на сайте организаторов: 

www.moscow226.ru 

Обязательные документы для комиссии по допуску: 

- документ, удостоверяющий личность родителя с указанием записи о 

ребенке или документ, удостоверяющий личность опекуна, а также договор об 

осуществлении опеки или попечительства; 

- документ, удостоверяющий личность ребенка (свидетельство о 

рождении); 

- медицинский допуск. 

Медицинский допуск: справка с печатью и подписью врача о допуске к 

соревнованиям, где должен быть прописан вид спорта триатлон или дисциплина 

акватлон, выданная не ранее чем, за 6 месяцев до начала соревнований. 

Ксерокопия медицинской справки принимается только при предъявлении 

оригинала. Принятые справки не возвращаются. 

- Лицензия Федерации Триатлона России или действующий 

полис медицинского страхования, в соответствии с Правилами вида спорта 

"триатлон". 

Каждый участник должен иметь лицензию Федерации Триатлона России или 

действующий полис медицинского страхования, в соответствии с Правилами вида 

спорта "триатлон" (утв. приказом Минспорта России от «28» января 2025 г. № 62), 

включающий риски, связанные с занятием триатлоном и покрывающий расходы 

участника на лечение, в случае получения им травмы во время соревнования. 

                -  Соглашение от родителей на участие ребенка в соревновании. 
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-

browser%3A%2F%2F4DT1uXEPRrJRXlUFoewruPDXqr1MpWFmNprv4XlXBA24i8sdELLYuYa_am6freerFiBa1hTUTi4O2nT9Z

8lA0crcm2-SZzD3vlpSTftzZvTZTfhJo7JX3Ick0QX94MNpOwx8gCfExX2KoCypj-m_Iw%3D%3D%3Fsign%3DCZmk_PjNkp6-

rdDLFeG_1HRr3Gi7E_vy77FJTIizdKE%3D&name=a66e9148b121ec4b38f8a0ecdc32b4a3f2116dec.docx&nosw=1 
Все документы предоставляются в оригиналах. 

https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-browser%3A%2F%2F4DT1uXEPRrJRXlUFoewruPDXqr1MpWFmNprv4XlXBA24i8sdELLYuYa_am6freerFiBa1hTUTi4O2nT9Z8lA0crcm2-SZzD3vlpSTftzZvTZTfhJo7JX3Ick0QX94MNpOwx8gCfExX2KoCypj-m_Iw%3D%3D%3Fsign%3DCZmk_PjNkp6-rdDLFeG_1HRr3Gi7E_vy77FJTIizdKE%3D&name=a66e9148b121ec4b38f8a0ecdc32b4a3f2116dec.docx&nosw=1
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-browser%3A%2F%2F4DT1uXEPRrJRXlUFoewruPDXqr1MpWFmNprv4XlXBA24i8sdELLYuYa_am6freerFiBa1hTUTi4O2nT9Z8lA0crcm2-SZzD3vlpSTftzZvTZTfhJo7JX3Ick0QX94MNpOwx8gCfExX2KoCypj-m_Iw%3D%3D%3Fsign%3DCZmk_PjNkp6-rdDLFeG_1HRr3Gi7E_vy77FJTIizdKE%3D&name=a66e9148b121ec4b38f8a0ecdc32b4a3f2116dec.docx&nosw=1
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-browser%3A%2F%2F4DT1uXEPRrJRXlUFoewruPDXqr1MpWFmNprv4XlXBA24i8sdELLYuYa_am6freerFiBa1hTUTi4O2nT9Z8lA0crcm2-SZzD3vlpSTftzZvTZTfhJo7JX3Ick0QX94MNpOwx8gCfExX2KoCypj-m_Iw%3D%3D%3Fsign%3DCZmk_PjNkp6-rdDLFeG_1HRr3Gi7E_vy77FJTIizdKE%3D&name=a66e9148b121ec4b38f8a0ecdc32b4a3f2116dec.docx&nosw=1
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-browser%3A%2F%2F4DT1uXEPRrJRXlUFoewruPDXqr1MpWFmNprv4XlXBA24i8sdELLYuYa_am6freerFiBa1hTUTi4O2nT9Z8lA0crcm2-SZzD3vlpSTftzZvTZTfhJo7JX3Ick0QX94MNpOwx8gCfExX2KoCypj-m_Iw%3D%3D%3Fsign%3DCZmk_PjNkp6-rdDLFeG_1HRr3Gi7E_vy77FJTIizdKE%3D&name=a66e9148b121ec4b38f8a0ecdc32b4a3f2116dec.docx&nosw=1


В случае сомнений судейской коллегии в физических, психологических или 

иных показателях, главный судья имеет право не допускать участника до участия 

в соревнованиях. 

 

4. Возрастные группы и дистанции 

 

Личные соревнования 
Дистанции 

Плавание Вело Бег 

Мальчики, девочки 2020-2022 г.р. 

(4-6 лет) - дуатлон 
- 0,5 км 0,1/0,1 км 

Мальчики, девочки 2018-2019 г.р. 

(7-8 лет) – триатлон 
60 м 1 км 0,4 км 

Мальчики, девочки 2016-2017 г.р. 

(9-10 лет) – триатлон  
100 м 2 км 0,8 км 

Мальчики, девочки 2014-2015 г.р. 

(11-12 лет) – триатлон 
200 м 4 км 1 км 

Мальчики, девочки 2012-2013 г.р. 

(13-14 лет) - триатлон 
250 м 5 км 1,5 км 

Возраст участников определяется по состоянию на 31 декабря года 

проведения соревнований. 

В случае выявления несоответствия возраста в заявленной возрастной 

категории участия спортсмен перерегистрируется в действительную 

возрастную категорию. 

 

5. Программа и условия соревнований 

Расписание предварительное, может быть изменено Организатором. 

 

06 августа, четверг – день приезда и выдача стартовых пакетов: 

 

07 августа, пятница – личные соревнования: 

 

9 августа, воскресенье – награждение: 

– награждение категорий 4-6, 7-8, 9-10, 11-12, 13-14 лет (мальчики, девочки). 

 

6. Правила соревнований 

Соревнования проводятся по правилам вида спорта «триатлон». 

Соревнования личные. 

Электронный хронометраж, каждому участнику будет выдан чип, 

который необходимо закрепить на левую ногу. 

В целях обеспечения безопасности участников старт соревнования 

осуществляется в формате старта по очереди (роллинг-старт) через каждые 10 

секунд. 

Во время заплыва участники могут обгонять друг друга. Во время 

заплыва не разрешается использовать или надевать какие-либо 

приспособления, увеличивающие скорость, плавучесть или выносливость 



(такие, как перчатки с перепонками, ласты, надувные нарукавники и пр.) кроме 

выданного индивидуального буя. 

Требования по допуску к участникам и инвентарю: 

⎯ наличие исправного велосипеда; 

⎯ наличие застегнутого шлема на голове в течение всего велоэтапа; 

⎯ для правильного фиксирования результатов – корректно 

прикрепленный на грудь стартовый номер; 

⎯ в день выдачи стартовых наборов для ребенка выдается родителю 

(опекуну) или представителю команды при предъявлении свидетельства о 

рождении ребенка или его ксерокопии. Возможно предъявление внутреннего 

паспорта родителя, законного представителя ребенка (если ребенок вписан в 

паспорт); 

⎯ участие на этапе плавание для категории триатлон только в шапочках 

ФТР, которые будут в стартовых мешочках; 

⎯ участие в триатлоне только при наличии страховочного буя на этапе 

плавания, который будет представлен каждому участнику. После завершения 

этапа плавания буй необходимо оставить в корзине под своим номером в 

транзитной зоне; 

⎯ в случае сомнений судейской коллегии в физических, 

психологических или иных показателях, главный судья имеет право не допускать 

участника до участия в соревнованиях. 

 

7. Условия подведения итогов 

Победители и призеры соревнований определяются по наилучшему 

времени преодолевания дистанции. 

Протесты принимаются в ГСК в течение 30 минут после опубликования 

предварительных протоколов. 

Итоговые протоколы соревнований размещаются на официальном сайте 

организатора и ФТР. 

 

8. Награждение 

Победители и призеры среди мальчиков и девочек в возрастных категориях 

4-6, 7-8, 9-10, 11-12, 13-14 лет награждаются грамотами и медалями ФТР. Кроме 

того, все участники во всех возрастных группах, награждаются медалями 

финишера. 

Личный результат определяется по лучшему времени прохождения 

двух/трех сегментов. 

 

9. Условия финансирования 

Участник считается зарегистрированным и попадает в стартовый список 

после того, как родитель или опекун подаст заявку согласно правилам и оплатит 

участие в соревновании на сайте организатора www.moscow226.ru 

Размер стартового взноса и количество слотов по категориям: 

 

http://www.iron-star.com/


Мальчики, девочки 2020-2022 г.р. 

(4-6 лет) - дуатлон 

1 500 руб. 140 слотов 

Мальчики, девочки 2018-2019 г.р. 

(7-8 лет) – триатлон 

1 500 руб. 180 слотов 

Мальчики, девочки 2016-2017 г.р. 

(9-10 лет) – триатлон  

1 600 руб. 180 слотов 

Мальчики, девочки 2014-2015 г.р. 

(11-12 лет) – триатлон 

1 700 руб. 180 слотов 

Мальчики, девочки 2012-2013 г.р. 

(13-14 лет) - триатлон 

1 800 руб. 140 слотов  

 

Стартовые списки будут закрыты для внесения изменений вместе с 

закрытием регистрации на соревнование за 1 неделю до старта либо по окончании 

лимита регистраций. 

В стартовый пакет участника входит: 

- Чип хронометража (на время мероприятия); 

- Стартовый номер; 

- Плавательная шапочка; 

- Рюкзак; 

- Подарки от спонсоров и партнёров; 

- Футболка финишера; 

- Памятная медаль финишера. 

 

9. Контакты организаторов 

Спортивный директор: Усков Андрей Витальевич +79175097933 

Технический делегат: Волчук Александр Викторович, +79102157785 

 

10. Обстоятельства непреодолимой силы 

В зависимости от погодных и иных форс-мажорных обстоятельств 

Организаторы оставляют за собой право изменения регламента Соревнований 

(перенос времени старта) вплоть до их отмены с последующим уведомлением 

участников. 
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