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ЛИГА ТРИАТЛОНА & IRONSTAR
СУПЕРСПРИНТ ТРОЙКА 2026, ФИНАЛ

9 АВГУСТА 2026

Старт
Start

Финиш
Finish

Туалеты
Toilets

Пункт освежения
Refreshment point

Транзитная зона
Transition area

К транзитной зоне
To transition area

Плавание 250 м
Swim 250 m

Бег 1,5 км
Run 1.5 km

На следующий круг
To next lap

Велогонка 5 км (2 круга)
Bike 5 km (2 laps)

На второй круг
To second lap

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ МАРШРУТ
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ЛИГА ТРИАТЛОНА & IRONSTAR
СУПЕРСПРИНТ ТРОЙКА 2026, ФИНАЛ

Транзитная зона
Transition area

Старт
Start

Финиш
Finish

К транзитной зоне
To transition area

Плавание 250 м
Swim 250 m

Буй
Buoy

Скорая помощь
First aid

Понтон
Pontoon
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КАРТА ВЕЛОСИПЕДНОГО ЭТАПА

ЛИГА ТРИАТЛОНА & IRONSTAR
СУПЕРСПРИНТ ТРОЙКА 2026, ФИНАЛ
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Transition area
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Start
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Велогонка 4,8 км
Bike 4.8 km

На второй круг
To second lap

Скорая помощь
First aid
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КАРТА БЕГОВОГО ЭТАПА 
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ЛИГА ТРИАТЛОНА & IRONSTAR
СУПЕРСПРИНТ ТРОЙКА 2026, ФИНАЛ
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Transition area
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Бег 1,5 км
Run 1.5 km

Туалеты
Toilets

Скорая помощь
First aid

Пункт освежения
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